
LOS ROBLES (SEDE CABA)

MENÚS
MES DE DICIEMBRE 2023

VIERNES 1º DE DICIEMBRE

ENSALADAS FRESCAS

MENÚ PRINCIPAL TACOS MEXICANOS

(dados de carne, de pollo, juliana de verduras)

PAPAS BASTÓN / CHEDDAR

OPCIÓN MILANESA DE SOJA NAPOLITANA
TORTILLA DE ACELGA

LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES 7 VIERNES 8

ENSALADA FRESCA ENSALADA FRESCA ENSALADA FRESCA ENSALADA FRESCA

MENÚ PRINCIPAL CARNE AL HORNO SORRENTINOS, TALLARINES, TIRABUZONES MILANESA DE POLLO VARIEDAD DE PIZZAS

SALSA CRIOLLA SALSAS ROSA, ESTOFADO, PARISIEN PURÉ DE PAPAS Y PURÉ DE ZAPALLO MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZZETTA

PAPAS, CEBOLLAS Y MORRONES ASADOS

OPCIÓN CHAW MEIN MIL HOJAS BONDIOLA DE CERDO MECHADA NUGGET´S CASEROS DE PESCADO FERIADO
(tallarines salteados con vegetales y salsa de soja) DE PESCADO CON BATATAS CON TORTILLA DE VERDURAS

LUNES 11 MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15

ENSALADA FRESCA ENSALADA FRESCA ENSALADA FRESCA ENSALADA FRESCA ENSALADA FRESCA

MENÚ PRINCIPAL SORRENTINOS,  MOSTACHOLES, TALLARINES FILET DE PESCADO A LA ROMANA CARNE AL HORNO TIERNIZADA, CORTADITA MILANESA DE POLLO TACOS MEXICANOS

SALSAS TUCO, PARISIEN, BECHAMEL PAPAS FRITAS CON ARROZ Y CROQUETITAS CON CALABAZA PURÈ DE CALABAZA Y PURÈ DE PAPAS (dados de carne, de pollo. Juliana de verduras)

PAPAS BASTÓN

OPCIÓN MILANESA DE SOJA A LA SUIZA VARIEDAD DE TARTAS CHAW MEIN MATAMBRITO DE TERNERA A LA SUIZA RAGOUT DE 
BUDIN DE VERDURAS JAMON Y QUESO, PASCUALINA, HUMITA (tallarines salteados con vegetales y salsa de soja) CON BATATAS Y ZANAHORIAS CERDO

NOTA

TODOS LOS DÍAS HAY VARIEDAD DE VERDURAS FRESCAS DE ESTACIÓN.

TODOS LOS DÍAS HAY VARIEDAD DE FRUTAS FRESCAS DE ESTACIÓN, FILETEADAS, CORTADAS O ENTERAS A ELECCIÓN.

POR POLITICA DE LA EMPRESA NO SE DAN PREPARACIONES CON CARNE PICADA.

LOS MÁS GRANDES, POR LÍNEA PUEDEN ELEGIR UN POSTRE COMO FLAN, GELATINA, ENSALADA DE FRUTAS, ETC

LOS MAS CHICOS TIENEN SERVIDO EN SUS BANDEJAS LAS VERDURAS ADECUADAS A SU EDAD COMO TAMBIÉN LAS FRUTAS.

A LOS MÁS CHICOS SE LES SIRVE UN POSTRE DEL DÍA QUE SE DETALLA EN ESTE MOSAICO.

INFORMACION NUTRICIONAL: calidadynutricion@cookssrl.com.ar

Lic. Luz Vieyra Capdepont
info@cookssrl.com.ar


